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HORIZON &Boréal

Experts des voyages polaires

Finlande

VIVRE LA LAPONIE EN HIVER

TYPE DUREE DESTINATION SAISON PRIX
Sur mesure 5 jours Finlande déc. —» avr.

par pers. vol inclus

Au-dela du cercle polaire, la Laponie hivernale dévoile un paysage silencieux et immaculé.
Foréts enneigées, lacs gelés et vastes étendues blanches composent un décor presque irréel,
ou la lumiére change a chaque heure du jour. Installé dans un village isolé au coeur de la région
d’Inari, ce séjour vous permet de vivre la Laponie a votre rythme. Chaque journée est libre et
construite autour d’activités optionnelles, entre motoneige, traineau a chiens, raquettes,
péche blanche ou simple contemplation des paysages arctiques. Le soir, vous retrouvez le
confort d’'un hébergement chaleureux, entre sauna traditionnel, cuisine locale et ambiance
nordique authentique. Une fois la nuit tombée, I'observation et I'attente des aurores boréales
peut commencer. Les lumiéres polaires viendront-elles danser ce soir et illuminer le paysage
immaculé?

LES POINTS FORTS

e Un séjour en base fixe, idéalement situé pour les aurores boréales
e Activités a la carte chaque jour: Traineau a chiens, motoneige, raquettes
e Sauna traditionnel et atmosphére nordique authentique

e Une Laponie intime, loin des stations touristiques
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Itinéraire

———————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

Jour 01 - France - Ivalo
Vol pour Ivalo via Helsinki. Dés I'arrivée, immersion immédiate dans
I’lambiance arctique : foréts enneigées, silence hivernal et grands
espaces blancs.
Transfert vers votre hébergement situé dans la région d’'Inari.
Premiére découverte des lieux et installation pour votre séjour dans
un hébergement chaleureux et convivial.

————————————————————————————————— R e e R L L L R LR Y]

Jour 02 - Balade en chien de traineau
Premiére immersion dans l'univers arctique, aujourd'hui vous
découvrez l'activité mythique et incontournable d'un séjour en
Laponie. Aprés une courte initiation, vous partez aux commandes de
votre traineau, tiré par une meute de huskies a travers les foréts
enneigées de Laponie. Une fois I'excitation du départ passé, le
silence est total, seulement rythmé par le glissement des patins sur
la neige et la respiration des chiens.
Retour en fin de journée, avec un moment de partage autour des
chiens et une premiéere vraie sensation de connexion avec le Grand
Nord.

————————————————————————————————— B e e e PR TP PP |

Jour 03 - Activités hivernales & aurores boréales
Journée libre pour profiter de la Laponie a votre rythme.
Selon vos envies, vous pouvez partir en raquettes dans les foréts,
explorer les environs en motoneige, ou simplement profiter du calme
absolu du paysage hivernal. Ici, la lumiére change sans cesse,
transformant les foréts et les lacs en décors presque irréels.

En soirée, expérience incontournable : sortie guidée pour observer
les aurores boréales. Loin de toute pollution lumineuse, vous
rejoignez un spot en pleine nature pour observer le ciel arctique
s’animer de nuances vertes et violettes, lorsque les conditions sont
réunies.
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Jour 04  Journée a la carte

————————————————————————————————— B e e

Derniére journée compléte pour vivre la Laponie selon vos envies.

Plusieurs expériences sont possibles dans la région :

Safari en motoneige a travers les foréts gelées et les lacs enneigés
Sortie en raquettes dans le silence de la taiga

Rencontre avec les rennes et découverte de I'élevage traditionnel
sami

Péche blanche sur un lac gelé, dans une atmosphére hors du temps
Expérience bien-étre : sauna traditionnel et bain dans la neige

Une journée pour composer votre propre rythme entre aventure,
contemplation et douceur nordique

————————————————————————————————— R L e Rt R L L L LR Y]

Jour 05 -~ ITvalo - France
Derniers instants dans le Grand Nord. Transfert vers I’'aéroport et
vol retour.

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

Les aurores boréales sont un phénoméne naturel et ne peuvent étre garanties. Pour la
motoneige, le permis de conduire est indispensable (pensez a emporter votre document). Une
caution vous sera demandée au départ de I'activité. Nous proposons plusieurs hébergements,
chacun avec son propre charme. N'hésitez pas a nous parler de vos envies afin que nous vous
conseillons celui qui vous correspondra le plus!
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Budget

A partir de 2 500 € / pers. vol inclus

Tarif variable selon la saisonnalité, la composition du groupe et les hébergements choisis.
Devis personnalisé sur demande.

LE TARIF COMPREND

e Les vols aller-retour, bagage en soute, et taxes aériennes

¢ 4 nuits dans les alentours d'Ivalo : hotel de charme au cceur de la forét, pension compléte

Les transferts aéroport

Une sortie d'observation des aurores boréales

Une sortie chien de traineau (2 par attelage)

Le prét du matériel grand froid pendant les activités (veste grand froid, moufles, bottes
grand froid)

e Assistance téléphonique disponible 24h/24 - 7j/7

LE TARIF NE COMPREND PAS

e Les boissons

e Les dépenses personnelles

e Les pourboires

e Les activités et prestations non mentionnées dans le programme

e Toute prestation non explicitement indiquée dans la rubrique « Le prix comprend »

CONDITIONS PARTICULIERES DE VENTE

En saison hivernale, il est obligatoire de choisir 4 activités au total pour un séjour de 4 nuits.
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Options

Surclassement en Aurora Cabin ; supplément a partir de 300 € / pers.
Safari motoneige ; durée 2h (supplément conducteur solo : +100%€) 160 € / pers
Sortie en raquettes ou en ski de fond ; durée 2h 95 € / pers
Sortie en raquettes ; durée 4h 150 € / pers
Rencontre avec les rennes en motoneige ; durée 4h 270 € / pers
Péche blanche ; durée 2h 140 € / pers
Rencontre avec les rennes ; durée 2h 165 € / pers
Location de raquettes ou de ski a la journée 35 € / pers
Chasse aux aurores boréales en voiture ; durée 3h 180 € / pers
Chasse aux aurores boréales en motoneige ; durée 2h30 190 € / pers
Alerte aurores boréale - prix par nuit 15€ / pers
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Infos pratiques

DETAILS DU VOYAGE

ENCADREMENT

Ce voyage se déroule en liberté, sans accompagnement permanent. Vous recevrez tous les
détails nécessaires au bon déroulement de votre séjour quelques semaines avant le départ
(vouchers, billets d'avion, nos conseils sur place). Votre agence se tient bien sir a votre
disposition pour répondre a vos questions pendant votre voyage (sur nos horaires
d'ouverture, par mail, téléphone et WhatsApp) et pour vous assister en cas de besoin ou
d'urgence (24h /24, par appel uniquement).

Activités guidées sur place:

Les activités prévues au programme sont encadrées en anglais par des guides locaux
expérimentés, sélectionnés parmi nos partenaires de confiance. Ils vous accompagnent tout
au long des excursions et veillent au bon déroulement de chaque activité. Les détails et
horaires de vos activités vous seront communiqués dans vos documents de voyage avant votre
départ.

Les observations de la faune sauvage étant imprévisibles, aucune rencontre avec une espéce
animale ne peut étre garantie, méme lorsque celle-ci constitue un temps fort du voyage.

REPAS

Séjour en pension compléte.
o Petit-déjeuner: buffets chauds et froids proposant des ceufs, du bacon, des céréales, des
pains locaux, de la charcuterie, des fruits, ainsi que du café ou du thé.
e Déjeuner: plats chauds sous forme de buffet également, notamment les soupes
emblématiques de Laponie (comme la soupe au saumon ou aux champignons)
e Diner: peut étre a la carte ou sous forme de buffet selon les restaurants.

HEBERGEMENT

Vous serez logés dans un hébergement dans les alentours d'Ivalo et du lac Inari. Selon
disponibilités au moment de votre réservation, cela peut étre a Nellim, Inari, Nangu et encore
Juutua.

Les hotels sont tous de trés bon standings et surtout de standing équivalent, bien que chacun
ait sa petite particularité.

Vous serez logés en chambre double, avec de nombreuses possibilités de surclassement sur

demande:
e chambre avec sauna privatif
chalet spacieux pour les familles
suite (classique, junior et deluxe)
et bien sir, la nuit en igloo (appelé kota) de verre pour observer les aurores boréales

Disponibilité des hébergements
Les hébergements présentés dans ce programme sont donnés a titre indicatif et sous réserve
de disponibilité au moment de la réservation. En fonction des disponibilités, un hébergement de
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catégorie et de standing équivalents pourra étre proposé.
Pour bénéficier des meilleurs hébergements, nous vous conseillons de préparer votre voyage
le plus t6t possible.

DEPLACEMENTS

Séjour entierement basé depuis votre hébergement.

Les transferts aéroport sont inclus, et les départs de vos activités se font ensuite directement
depuis I'hotel.

BUDGET & CHANGE

La Finlande utilise I'euro (£), ce qui facilite les paiements pour les voyageurs frangais. Les
cartes bancaires et les paiements sans contact sont trés largement acceptés, y compris dans
la plupart des commerces, restaurants et services touristiques.

Dans la mesure ol vos dépenses complémentaires se feront essentiellement a I'hétel, il n'est
pas nécessaire d'emporter beaucoup de liquide avec vous.

METEO

L’hiver est long et bien installé en Laponie finlandaise, avec un enneigement généralement
présent de mi-décembre a avril. Les températures sont variables selon la période et la région,
mais peuvent régulierement descendre entre -10 et -20 °C, avec des épisodes pouvant
atteindre -30 °C lors des périodes les plus froides. Le vent peut également accentuer le
ressenti. Contrairement a la France, le froid en Laponie est un froid sec, ce qui le rend bien plus
supportable méme si le thermomeétre descend beaucoup plus bas!

De décembre a janvier, les journées sont trés courtes et la lumiére reste faible, tandis que les
journées s’allongent progressivement a partir de février. En mars, les conditions restent
hivernales, mais la lumiére est beaucoup plus présente, ce qui permet de profiter davantage
des activités en extérieur.

Les conditions peuvent évoluer rapidement. Un équipement adapté au grand froid, basé
notamment sur le systéme des trois couches, est indispensable pour profiter pleinement des
activités hivernales.

Observation des aurores boréales:

Les aurores boréales sont visibles sous trois conditions: une obscurité la plus totale possible,
des vents solaires suffisamment forts et un ciel dégagé.

Pour maximiser vos chances, il est idéal de partir au milieu de I'hiver, une fois le principal des
chutes de neige passées. Neige = nuage = ciel couvert!

Les aurores restent un phénomeéne naturel imprévisible : leur apparition, leur intensité et leur
durée ne peuvent étre garanties. Une certaine patience et un peu de chance font partie de
I'expérience.

Heures de jour en hiver:

En hiver, la Laponie finlandaise connait des journées trés courtes, particulierement autour du
mois de décembre. A Ivalo, le soleil ne se léve plus au-dessus de I’horizon pendant plusieurs
semaines autour du solstice d’hiver. La journée reste toutefois éclairée par une longue période
de pénombre et de lumiére crépusculaire, notamment autour de midi. La durée moyenne de
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lumiére a cette période est de 4h.

A partir de début janvier, la lumiére revient progressivement et les journées s’allongent
rapidement. Fin janvier, Ivalo bénéficie déja de plusieurs heures de vraie lumiére, puis la durée
du jour augmente trés nettement en février et mars (6h a 8h de lumiére).

DECALAGE HORAIRE
+1h de décalage horaire entre la France et la Finlande. Quand il est 10h en France, il est 11h en
Finlande.

EQUIPEMENT

FOURNI PAR L'AGENCE

Sur place, vous seront fournis:
e Botte grand froid
e Combinaison grand froid
e Sur-moufles

VETEMENTS

Vétements

Sous-vétements thermiques haut et bas, idéalement en laine mérinos ou matiére technique
Polaire ou seconde couche chaude

Doudoune chaude ou veste isolante adaptée aux températures polaires
Veste grand froid, imperméable et coupe-vent (type Gore-Tex ou équivalent)
Pantalon chaud et isolant

Pantalon coupe-vent et imperméable

Plusieurs paires de chaussettes chaudes, idéalement en laine mérinos
Bonnet chaud couvrant bien les oreilles

Tour de cou ou cache-cou

Sous-gants thermiques

Gants ou moufles chauds et imperméables

Vétements de rechange

Un maillot de bain

Un masque de ski (obligatoire!)

Chaussures
e Chaussures chaudes et confortables pour le soir
e Optionnel: Semelles isolantes, particulierement recommandées pour les activités
prolongées en extérieur
e Plusieurs paires de chaussettes chaudes

EQUIPEMENT PERSONNEL

Petit sac a dos confortable pour les excursions a la journée

Gourde ou bouteille réutilisable

Trousse de toilette (attention: pas de créme de jour a base d'eau!)
Créme solaire

Lunettes de soleil (type glacier)

Un tube de vaseline pour se protéger du froid

Petit sac étanche ou housse de protection pour les effets personnels
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Appareil photo et jumelles, selon vos envies
Chargeurs et batteries externes
Chauffe-mains et/ou chauffe-pieds, fortement recommandés

PHARMACIE
Médicaments et traitements personnels
Petite trousse de premiers soins

FORMALITES & SANTE

PASSEPORT & CNI
Carte d'identité en cours de validité

A partir du 15 janvier 2017, un enfant qui voyage a I'étranger sans étre accompagné de l'un de
ses parents doit présenter les 3 documents suivants:

- Piece d'identité valide du mineur : carte d'identité ou passeport + visa éventuel en fonction
des exigences du pays de destination (a vérifier en consultant les fiches pays du site
diplomatie.gouv.fr)

- Photocopie du titre d'identité valide du parent signataire : carte d'identité ou passeport

- Formulaire d'autorisation de sortie du territoire signé par I'un des parents titulaire de
I'autorité parentale. NB : cette autorisation peut étre requise par certains pays lorsque I'enfant
mineur voyage avec un seul de ses parents (par exemple : Algérie, Maroc, Suisse : a vérifier en
consultant les fiches pays du site diplomatie.gouv.fr

VISA
Aucun visa nécessaire pour les ressortissants francgais.

VACCINS

Aucun vaccin spécifique n’est exigé. Il est toutefois recommandé de voyager avec une
assurance couvrant les frais médicaux et I'assistance/rapatriement, particulierement pour un
séjour dans une région aussi isolée.

SANTE

Les obligations sanitaires de chaque pays évoluent fréquemment, il est important et de votre
responsabilité de les consulter jusqu'au jour de votre départ sur le site du ministére des
affaires étrangéres, rubrique "Conseil aux voyageurs".
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