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Experts des voyages polaires

Groenland

LE SUD DU GROENLAND: ENTRE
VIKINGS ET ICEBERGS

TYPE DUREE DESTINATION SAISON PRIX

Sur mesure 9 jours Groenland juin = aodt
par pers. vol inclus

Le sud du Groenland surprend toujours. Ici, les fjords sont bordés de paturages verdoyants,
les moutons paissent sous les montagnes et les vestiges vikings racontent une histoire vieille
de plus de mille ans. Entre villages isolés, icebergs dérivant lentement dans les fjords et
randonnées jusqu'aux portes de la calotte glaciaire, cet itinéraire dévoile un Groenland plus
doux et plus habité que I'on imagine. Vous séjournez dans de petites structures hoteliéres
simples et confortable, et tous les repas dans le Sud du Groenland ainsi que les transferts sont
organisés pour vous. Un voyage a travers 'histoire des premiers explorateurs nordiques, les
paysages grandioses de I'Arctique et les sites UNESCO du Groenland.

LES POINTS FORTS

e Igaliku, I'un des plus beaux villages du Groenland
e Une navigation parmiles icebergs du fjord de Qooroq
e La découverte de la calotte glaciaire a Narsarsuaq

¢ Les fjords verdoyants et les fermes isolées du sud
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Itinéraire

——————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

France - Copenhague

————————————————————————————————— B e e e

Vol vers Copenhague. Selon votre heure d'arrivée, profitez d'une
découverte de la capitale danoise. Entre canaux, architecture
scandinave et terrasses animées, la ville constitue une transition
idéale avant le départ vers le Groenland. Vous dormez proche de
I'aéroport, et également proche du métro, qui donne accés au
centre-ville en 10 minutes.

————————————————————————————————— R e e R L L L R LR Y]

Jour 02

Copenhague - Nuuk

————————————————————————————————— B e e e

Départ pour le Groenland aujourd'hui!

Depuis le hublot, les paysages changent progressivement : les cotes
danoises laissent place aux fjords, aux montagnes et aux
immensités sauvages de I'Arctique. Selon votre plan de vol, profitez
de quelques heures pour découvrir Nuuk, la capital du pays.
Transfert libre et installation pour la nuit.

————————————————————————————————— o e e e e

Nuuk - Qaqortoq - Igaltku

————————————————————————————————— R e R L L R Py ]

Vol vers le Sud du Groenland.

A votre arrivée, une équipe sera sur place pour une rapide réunion
d'information sur votre voyage a venir. Vous serez ensuite conduits
au port afin de prendre le bateau vers Igaliku (1h). La navigation
traverse un paysage étonnamment verdoyant. Peu a peu
apparaissent les maisons colorées du village, installées au bord d'un
fjord aux eaux laiteuses.

Souvent considéré comme l'un des plus beaux villages du Groenland,
Igaliku offre une atmosphére unique, entre héritage viking, nature
omniprésente et calme absolu. Installation pour deux nuits.
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Jour 04 - Igaliku: Randonnées dans le Groenland viking
Igaliku est une exception au Groenland. Ici, les collines sont
couvertes d'herbe, les moutons paissent dans les vallées et les
sentiers traversent un paysage presque pastoral.

Anciennement connue sous le nom de Gardar, la région fut pendant
plusieurs siécles le siége religieux des Vikings du Groenland. Les
ruines visibles aujourd'hui témoignent encore de cette époque
fascinante.

La journée est consacrée a I'exploration des environs. Plusieurs
randonnées permettent de découvrir les montagnes, les cascades et
les panoramas sur les fjords glacés. Depuis les hauteurs, la vue
s'étend jusqu'au fjord de Qooroq et aux glaciers qui ferment
I'horizon.

Une journée idéale pour s'imprégner du rythme lent et de la beauté
du sud groenlandais.

Jour 05 - Route des Rois - Fjord glacé de Qooroq -
- Qassiarsuk

La journée débute par une agréable marche entre Igaliku et Itilleq
en suivant I'ancienne Route des Rois.

A Itilleq, embarquement pour une navigation dans le fjord glacé de
Qoorog. Les icebergs se succedent dans toutes les tailles et toutes
les nuances de bleu. Lorsque le glacier apparait, le moteur est coupé
afin de profiter du silence absolu qui régne dans cet environnement
minéral.

La traversée se poursuit jusqu'a Qassiarsuk, anciennement
Brattahlid, ol Erik le Rouge fonda sa ferme en 982. Les vestiges
vikings et le site classé a I'UNESCO racontent les débuts de la
colonisation nordique du Groenland.

En fin de journée, traversée vers Narsarsuaq, puis transfert a votre
hébergement des deux prochaines nuits.
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Jour 06  Narsarsuaq : Aux portes de la calotte polaire
Journée libre consacrée a la découverte des environs de
Narsarsuag.

La région possede I'un des acceés les plus faciles a la calotte polaire!
Une superbe randonnée traverse la Vallée des Fleurs avant de
rejoindre un plateau offrant une vue spectaculaire sur le glacier de
Narsarsuaq.

Peu a peu, la végétation disparait et laisse place a la roche puis a la
glace. Devant vous s'étend alors I'immense inlandsis groenlandais,
deuxiéme plus grande masse de glace de la planéte.

Une rencontre saisissante avec I'une des grandes merveilles
naturelles de I'Arctique.

————————————————————————————————— R Lt e L LR Y]

Jour 07 Narsarsuaq - Qaqortoq
Ce matin, navigation vers Qaqortoq (2h), principale ville du sud du
Groenland.

Construite a flanc de montagne face au fjord, la ville méle maisons
colorées, ateliers d'artisans et vie groenlandaise contemporaine. En
vous promenant dans les rues, vous découvrirez les ceuvres du
projet « Stone & Man », sculptures directement gravées dans le
granit de la ville.

Dans la journée, excursion vers |'église de Hvalsey (incluse), I'un des
vestiges vikings les mieux conservés du Groenland. Isolée au bord
du fjord, elle demeure I'un des témoignages les plus emblématiques
de I'histoire nordique dans I'Arctique.

————————————————————————————————— R L e Rt R L L L LR Y]

Jour 08 - Qagortoq - Copenhague

————————————————————————————————— L L e k]

Derniers instants au Groenland avant votre vol vers Copenhague.
Selon les rotations aériennes, une nuit a Nuuk peut-étre obligatoire.
Nuit proche de I'aéroport de Copenhague, soirée libre.
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Jour 09 - Copenhague - France

————————————————————————————————— B et R LT

Temps libre selon vos horaires de vol, puis transfert libre a
I'aéroport et retour vers la France.

L'ordre des étapes est susceptible d'étre modifié selon les disponibilités
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Budget

A partir de 4 500 € / pers. vol inclus

Tarif variable selon la saisonnalité, la composition du groupe et les hébergements choisis.
Devis personnalisé sur demande.

LE TARIF COMPREND

e Les vols aller-retour, bagage en soute, et taxes aériennes

e 2 nuits a Copenhague: hotel proche de I'aéroport, petit-déjeuner

1 nuit a Nuuk: hétel en centre-ville, petit-déjeuner

5 nuits dans le Sud du Groenland: hébergements avec sanitaires privatifs, petit-déjeuner

Le transfert des bagages a Igaliku et Narsarsuaq

Tous les transferts en bateau

Une excursion en bateau a I'Icefjord de Qooroq

Une excursion en bateau vers I'église d'Hvalsey

Les transferts aéroport a Qaqortoq

Assistance téléphonique disponible 24h /24 -7j/7

LE TARIF NE COMPREND PAS

e Les boissons et repas non mentionnés au programme

Les transferts aéroport a Nuuk

Les dépenses personnelles

Les pourboires

Les activités et prestations non mentionnées dans le programme

Toute prestation non explicitement indiquée dans la rubrique « Le prix comprend »
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Infos pratiques

DETAILS DU VOYAGE

NIVEAU PHYSIQUE
Ce voyage est fait pour découvrir les plus beaux sites UNESCO du site du Groenland, et ne
présente aucune difficulté particuliére. La randonnée entre Itilleq et Igaliku fait 4km.

ENCADREMENT

Ce voyage se déroule en liberté, sans accompagnement permanent. Vous recevrez tous les
détails nécessaires au bon déroulement de votre séjour quelques semaines avant le départ
(vouchers, billets d'avion, nos conseils sur place). Votre agence se tient bien sir a votre
disposition pour répondre a vos questions pendant votre voyage (sur nos horaires
d'ouverture, par mail, téléphone et WhatsApp) et pour vous assister en cas de besoin ou
d'urgence (24h /24, par appel uniquement).

Les activités prévues au programme sont encadrées en anglais par des guides locaux
expérimentés, sélectionnés parmi nos partenaires de confiance. Ils vous accompagnent tout
au long des excursions et veillent au bon déroulement de chaque activité. Les détails et
horaires de vos activités vous seront communiqués dans vos documents de voyage avant votre
départ.

Les observations de la faune sauvage étant imprévisibles, aucune rencontre avec une espéce
animale ne peut étre garantie, méme lorsque celle-ci constitue un temps fort du voyage.

Le rythme groenlandais

Au Groenland, le temps ne se vit pas tout a fait comme en Europe continentale, il est donc
important de ne pas attendre la méme ponctualité et la méme rigidité dans 'organisation qu’en
Europe.

Voyager au Groenland, c’est aussi accepter de vivre au rythme du territoire : prendre le temps,
faire preuve de souplesse et savoir s’adapter aux imprévus. Cette part d’incertitude fait
pleinement partie de 'expérience et permet de découvrir une destination ol les conditions
naturelles ont encore une influence majeure sur le quotidien.

REPAS

Les petits-déjeuners sont inclus dans votre séjour. Pour les départs aéroport matinaux, il vous
est possible de le signaler a la réception de votre hébergement afin de vérifier s'il est possible
d'emporter un panier petit-déjeuner.

Il est possible de prendre le diner et un déjeuner a emporter aux hétels de Qaqortoq et Igaliku.
A Narsarsuag, vous avez acces a une grande cuisine si vous souhaitez vous faire a manger.
Sinon, vous pouvez acheter a manger sur place.

Pour les déjeuners et les diners, vous disposez d’une totale liberté pour choisir vos
restaurants et organiser vos repas selon vos envies et votre programme de la journée.
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A noter: aucun repas n'est inclus lors de vos vols, qu'ils soient nationaux ou internationaux.

Repas inclus lors des activités:
Si les repas sont inclus pour vos activités, cela est précisé dans le détail de votre journée.

HEBERGEMENT

A Copenhague

Vous séjournez dans un hotel situé proche de I'aéroport, afin de faciliter votre escale.
L’hébergement est proposé en hotel, en chambre double avec sanitaires privatifs. Le petit-
déjeuner est inclus. Sur demande, ce petit-déjeuner peut étre emporté lors d'un départ
matinal.

A Nuuk
Hotel 3* en centre-ville, chambre double, sanitaires privatifs et petit-déjeuner.

Dans le Sud du Groenland

Au choix:
e sanitaires privatifs
e sanitaires partagés

Attention : a Narsarsuagq, les sanitaires sont nécessairement partagés.

Les standards d’hébergement, de restauration et de services peuvent différer de ceux
auxquels vous étes habitué en France. La classification des hébergements est propre a
chaque destination et ne permet pas toujours une comparaison directe avec les standards
francais.

Disponibilité des hébergements

Les hébergements présentés dans ce programme sont donnés a titre indicatif et sous réserve
de disponibilité au moment de la réservation. En fonction des disponibilités, un hébergement de
catégorie et de standing équivalents pourra étre proposé.

Pour bénéficier des meilleurs hébergements, nous vous conseillons de préparer votre voyage
le plus tot possible.

DEPLACEMENTS

A Nuuk, le transfert entre I'aéroport et I'nébergement est libre, et a gérer sur place.
Une fois a Qaqortoq, la plupart de vos déplacements peuvent ensuite s'effectuer a pied.
Lorsqu'ils sont nécessaires, les transferts en bateau sont inclus.

Information sur les vols vers le Groenland:

Il est possible qu'une nuit en Islande ou au Danemark soit nécessaire pour rejoindre le
Groenland.

Pour les nuits en Islande, arrivée a I'aéroport de Keflavik, a 1h de bus de la capitale Reykjavik.
Par défaut et sauf consigne contraire, I'hotel est réservé a l'aéroport pour vous éviter des
transferts obligatoires.

Pour les nuits au Danemark, arrivée a lI'aéroport de Copenhague, a 20min de métro du centre-
ville. Par défaut et sauf consigne contraire, I'n6tel est réservé a l'aéroport pour vous éviter des
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transferts obligatoires.

BUDGET & CHANGE

La monnaie officielle du Groenland est la couronne danoise (DKK). Les cartes bancaires sont
largement acceptées dans les villes et les principaux établissements touristiques, mais il est
recommandé de prévoir de I'espéce pour la partie dans le Sud du pays, surtout si vous
souhaitez prendre vos repas dans des fermes locales.

Ily a un distributeur a Qaqortoq.

Le col(it de la vie est élevé au Groenland, notamment pour la restauration et certains produits
du quotidien.

METEO

De juin a ao(t, les températures sont généralement fraiches, avec des journées pouvant
atteindre autour de 15 °C, mais des températures plus basses restent possibles. Le temps peut
changer rapidement et alterner entre soleil, vent, pluie, brouillard ou fraicheur marquée. Il est
recommandé de prévoir des vétements chauds, imperméables et coupe-vent, méme en plein
éte.

Les conditions météorologiques peuvent également influencer le déroulement de certaines
activités et les itinéraires, notamment lors des sorties en bateau. Il est donc essentiel de
prévoir des vétements chauds, imperméables et adaptés aux conditions polaires, afin de
profiter pleinement du séjour quelles que soient les conditions rencontrées sur place.

En cas d'annulation d'une activité pour cause météorologique, vous serez remboursé de
I'activité sile report a un autre moment de votre voyage est impossible.

DECALAGE HORAIRE
-3h de décalage horaire entre la France et le Groenland. Quand il est 13h en France, il est 10h
au Groenland.

EQUIPEMENT

VETEMENTS

Méme en été, les conditions météorologiques au Groenland peuvent étre fraiches, venteuses et
changeantes. Nous vous recommandons de privilégier le principe des couches superposées,
afin de pouvoir facilement adapter votre tenue aux conditions rencontrées.

Vétements

Veste imperméable et coupe-vent, avec capuche

Pantalon imperméable

Veste polaire ou pull chaud

Doudoune légére ou veste isolante chaude

Sous-vétements techniques, idéalement en matiére respirante
Pantalons de randonnée ou vétements confortables adaptés aux activités
Bonnet chaud

Gants chauds et imperméables

Chaussettes chaudes, idéalement en laine mérinos
Sous-vétements et vétements de rechange

Un maillot de bain
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Chaussures

Chaussures de randonnée imperméables, montantes et avec une bonne semelle
Une paire de chaussures confortables pour les moments en ville

Une paire de sandales ou de claquettes pour le soir dans les hébergements
Plusieurs paires de chaussettes adaptées a la randonnée

EQUIPEMENT PERSONNEL

Sac a dos confortable pour les excursions a la journée

Gourde ou bouteille réutilisable

Lunettes de soleil avec une bonne protection UV

Un filet anti-moustiques ainsi qu'un répulsif

Créme solaire et stick a lévres avec protection solaire

Petit sac étanche ou housse de protection pour les effets personnels
Batons de randonnée, si vous avez I’habitude de les utiliser

Appareil photo et jumelles, selon vos envies

Chargeurs et batteries externes

Une paire de bouchons d’oreilles et un masque de sommeil peuvent étre utiles pendant la
période du soleil de minuit

Il est conseillé de prendre un sac a dos ou tout autre type de sac souple (sac marin, duffle bag)
pour ce voyage. Ils sont a privilégier a une valise rigide car ils sont plus simples a transporter
pour les transferts organisés entre vos hébergements.

PHARMACIE
Médicaments et traitements personnels
Petite trousse de premiers soins

FORMALITES & SANTE

PASSEPORT & CNI
Passeport obligatoire

A partir du 15 janvier 2017, un enfant qui voyage a I'étranger sans étre accompagné de l'un de
ses parents doit présenter les 3 documents suivants:

- Piéce d'identité valide du mineur : carte d'identité ou passeport + visa éventuel en fonction
des exigences du pays de destination (a vérifier en consultant les fiches pays du site
diplomatie.gouv.fr)

- Photocopie du titre d'identité valide du parent signataire : carte d'identité ou passeport

- Formulaire d'autorisation de sortie du territoire signé par I'un des parents titulaire de
I'autorité parentale. NB : cette autorisation peut étre requise par certains pays lorsque I'enfant
mineur voyage avec un seul de ses parents (par exemple : Algérie, Maroc, Suisse : a vérifier en
consultant les fiches pays du site diplomatie.gouv.fr

VISA
Aucun visa nécessaire pour les ressortissants francais.

VACCINS
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Aucun vaccin spécifique n’est exigé pour se rendre au Groenland. Il est toutefois recommandé
de voyager avec une assurance couvrant les frais médicaux et I'assistance/rapatriement,
particulierement pour un séjour dans une région aussi isolée.

SANTE

Les obligations sanitaires de chaque pays évoluent fréquemment, il est important et de votre
responsabilité de les consulter jusqu'au jour de votre départ sur le site du ministére des
affaires étrangeéres, rubrique "Conseil aux voyageurs".
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